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Die Strassen des
s+ Ha-Giang Loop
winden sich-durch
Schluchten und
Berghange.

xabay/-CUONGART:

Ein junger Hirte
mit einem Buffel in
den Bergen
Vietnams.

Vietnams wilder Norden

Der gebirgige Norden bietet nebst spektakuldren Landschaften Einblicke
in die Kultur von indigenen Bergvoélkern, die in abgelegenen Dorfern leben.

Text: Angela Lang

dhrend der Siiden Vietnams, al-
len voran die Metropole Ho Chi
Minh, mit Luxushotels und Ein-

kaufszentren geschaftig und modern wirkt,
bietet der bergige Norden des Landes ein
Kontrast-Programm. Dies mag teilweise an
gdngigen Gegensdtzen zwischen der Stadt-
und Landbevdlkerung liegen. Dennoch
kénnte der Unterschied zwischen einer
modisch gekleideten Stadtbevolkerung, die
sich nach Feierabend auf einen Drink in
einer angesagten Bar trifft, und einer tradi-
tionellen Bauernfamilie in den Bergen
wohl kaum grosser sein.

Wahrend des Vietnamkrieges herrsch-
ten im Norden die Kommunisten und im
Stiden die USA, wodurch der westliche Ein-
fluss im stidlichen Teil des Landes bis heu-
te splrbar ist. Die nordlich gelegene
Hauptstadt Hanoi hingegen bietet Besu-
chern Jahrtausende alte Geschichte, Tradi-
tionen und Kultur. Sie bildet auch Aus-
gangspunkt fiir Ausfliige in die wilde und
urspriingliche Bergregion im Nordwesten
des Landes, unweit der chinesischen Gren-
ze entfernt. Mit spektakuldren Bergland-
schaften und einer Bevolkerung, die in ein-
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fachen und abgelegenen Bergdorfern lebt,
verspritht die Region ihren ganz eigenen
abenteuerlichen Charme.

VOM EINSTIGEN GEHEIMTIPP ZUR

BELIEBTEN TOURISTENATTRAKTION
Gangige Ausflugsziele fiir Touristen bieten
die Stadt Sapa im Hoang Lién Son Gebirge,
von wo aus viele Trekking-Touren in die
umliegenden Reisfelder und Dorfer fith-
ren, sowie die Provinz Ha Giang, welche
mit der spektakuldren Motorradtour «Ha

Altere Frauen
schleppen
schwere Ernten.

Gang Loop» internationale Bekanntheit er-
langt hat. Vor ein paar Jahren war der Loop
noch ein Geheimtipp, heute ist er eine be-
liebte Touristen-Attraktion. Dennoch fithrt
die rund viertdgige Tour durch eine wilde,
abgelegene Berglandschaften und bietet

Reisenden einen Einblick in eine Kultur,
wie man sie hierzulande nur aus vergange-
nen Epochen kennt: Auf den schmalen
Strasschen, die sich um enge Kurven win-
den, werden Dorfchen passiert, in denen
junge Frauen ihre Babys auf den Armen
tragen. Altere Frauen schleppen schwere
Ernten und Ménner arbeiten auf den Fel-
dern.

Wadhrend die Frauen draussen kochen
und ihr Geschirr spiilen, hiipfen lachende
Kinder vorbei und winken den Motorrad-
Gruppen zu. Auch wenn es inzwischen vie-
le gefithrte Touren-Anbieter gibt und die
Motorrdder wohl tiglich vorbeirasen,
scheinen sie fiir die einheimische Bevolke-
rung noch immer etwas Besonderes zu
sein.

Auch Sapa erlebt seit ein paar Jahren ei-
nen touristischen Aufschwung, wodurch
die Ortschaft an Charme eingebiisst hat.
Wer jedoch ein paar Kilometer ausserhalb
der Stadt in einem lokal gefiihrten Home-
stay oder in einer Ecolodge iibernachtet,
erhdlt weiterhin einen Einblick in die Kul-
tur der indigenen Bergvolker.
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